
 
 
 
 

LEÏ ROUDAÏRE - Avril 2019 
 

INFORMATIONS GENERALES   
1) Activités  

 
a) Tableaux de randonnées  : en P.4, 5, 6 et 7 

 
b) Sortie touristique de Printemps  (P.2) 
 

Jacqueline WILLARD vous propose une sortie à Simiane-la-Rotonde le samedi 22 juin  :  
 

- Programme détaillé en P.2. Merci de lui répondre au plus vite si vous êtes intéressé. 
 

- Comme les deux sorties précédentes, je propose pour une dizaine de marcheurs, une 
randonnée. Quelques détails : 

o Randonnée en boucle au départ de Simiane-la-Rotonde  
o Environs 14kms et 4h de marche 
o Niveau moyen 
o Points forts de la randonnée : le village de Simiane-la-Rotonde, le 

célèbre « Saut du Moine » et ses cuvettes (au départ des gorges 
d’Oppédette), l’abbaye de Valsaintes et sa roseraie.  

 
ATTENTION : Inscriptions pour les randonneurs auprè s de Priscilla. 

 
c) Les activités de l’été  
 

Pour rester dynamique malgré la chaleur et les vacances, l’association vous propose pour cet 
été :  

  
- des sorties de « longe-côte »  : je programmerai quelques sorties en juillet et août. Afin de 
minimiser les contraintes, le jour, l’heure et le lieu vous seront annoncés par mail quelques jours 
avant la sortie. 

 
- un week-end rando-sportif du 23 au 25 août  dans la vallée de la Vésubie (détails P.8)  
 

2) Repas 
 

Nous vous proposons un repas au stade municipal de Pierrefeu le samedi 6 juillet  (détails P.3) 
 
 
RAPPEL PERMANENCE  : tous les samedis matins jusqu’au samedi 29 juin de 10h à 12h à 
la Maison des Associations.  
 
 
Contacts  :  
 
- Priscilla BRACCO (présidente) : 06.22.73.61.79 
- Marie MEHANNI (trésorière) : 06.11.42.59.42 
- Jacqueline VINCENZI (secrétaire) : 06.25.34.13.95  
- Jacqueline WILLARD (pour la sortie touristique) :  06.13.63.56.67 
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